
Cantine Nomeny SIS DE LA VALLEE DE LA SEILLE
MENUS CLASSIQUES                               

Septembre 2026

SEMAINE 36 SEMAINE 37 SEMAINE 38 SEMAINE 39 SEMAINE 40

Du 31 aout 04 septembre Du 07 septembre au 11 septembre Du 14 septembre au 18 septembre Du 21 septembre au 25 septembre Du 28 septembre au 02 octobre 

Radis beurre Tomates vinaigrette Salade de concombres Salade verte

Raviolis riccotta épinards Chili végétarien Cordon bleu Hachis parmentier

Emmental rapé riz Petits pois carottes Plat complet

Produit laitier Produit laitier Fromage blanc

Salade de fruits Fruit Flamby

Salade verte Lentilles vinaigrette Salade de Maîs tomates féta Betteraves aux pommes Tomates vinaigrette

Coquillettes  bolognaise Pilons de poulet au thym Steack haché Filet mignon de porc Gratin de gnocchis épinards

Plat complet Haricots verts Duo de courgettes Purée de carottes Produit laitier

Produit laitier Produit laitier bio Produit laitier Produit laitier Crème dessert

Fruit Compote de pommes Eclair vanille Fruit

Carottes rapées Salade de perles concombres coleslaw Salade de pommes de terre Macédoine mayonnaise

Sauté de poulet curry Paupiette de veau émincé de dinde forestière Nuggets de blé Poisson pané

Riz Gratin de choux fleurs Purée Haricots beurre Brocolis

Yaourt nature Yaourt  bio fraise Liégeois Produit laitier Produit laitier

Fruit Fruit Fruit

Taboulé Betteraves vinaigrette Salade de carottes à l'orange Salade verte Courgettes rapées vinaigrette

Omelette Filet de poisson citronné Saucisses fumées Lasagnes Palette à la diable

Ratatouille Pommes de terre vapeur Lentilles Plat complet Spatzle

Petits suisses Produit laitier bio Produit laitier Produit laitier Produit laitier

Fruit Fruit Mousse chocolat Fruit Fruit

Légende : Féculent, pain, légumes secs, céréales Allergènes:

Viande, produit de la mer, œuf

Fruits et légumes

Produit laitier

TOUS NOS PAINS SONT LOCAUX ET ARTISANAUX

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI


